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“Здоров’я”  до Всесвітноього Дня боротьби зі СНІДом 
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1. - Привіт!  

2. – Добрий день!  

Вас вітає команда Шульського НВК . “Здоров’я” 

Команда наш девіз: Здорове покоління обирає здорове життя 

1. - Будьте здорові та щасливі!  

2. – Створили ми агітбригаду і показати  її раді! 

1. - Ми покоління антиСНІД, і  в цьому є особливий контекст.  

2. – Взяли ми за мету собі  пропагувати здоровий спосіб життя 

3. Щоб в нашої держави було щасливе майбуття    

  Вед. 2: Сьогодні наш виступ присвячено Всесвітньому Дню боротьби  зі 

СНІДом,  який з  1988 року традиційно проводиться – 1 грудня.  

1. Звичано  ви зараз скажете, ну скільки вже можно говорити про одне і теж 

 тим паче, що нас це не стосується.  

 Та замисліться: за статистикою на сьогоднішній день лише у Україні за  

останні 20 років від СНІДу померло близько 24 тисяч чоловік.  

 На теперешній час зареєстровано  більше 400 тисяч людей, які живуть з 

ВІЛ-інфекцією,  середи них 80% - люди в віці від 25 до 49 років.  

 Середньостатистичні ризики 

 Ризик для жінок у двічі вищий ніж для чоловіків 

 Найбільше ризикують дівчата-підлітки, особливо при першому 

статевому контакті 

 Припереливанні інфікованої крові – близько 100% 

 При вживанні інєкційних наркотиків спільними інструментами – 30 % 

Пісня Бандерос “Дай пять” 

Привітати прийшов наш час 

Нам сказати є що для вас 

Закликаєм до боротьби 

СНІДу скажемо  геть іди! 

Щоб бути здоровим  

Красивим і модним 

Тож ти підіймись і  

 

дай п’ять 

якщо хочеш щось досягти 

дай п’ять 

з нами йди до своєї мети 

дай п’ять 

якщо ти за щастя й любов 

дай п’ять 

якщо друг твій спіткнувся ти повір в нього знов 



 

ми інформуємо                     чорнобай  

про шляхи передчі  ВІЛ.      гуртенко 

 

ми залучаємо 

 молодь до толерантного відношення до ВІЛ інфікованих 

 

ми акцентуємо 

 увагу на вашій пильності 

 

ми закликаємо  

до здорового способу життя 

 

 

музика реп 

 

Якщо раптом захворів 

Друг на віл-інфекцію 

Ти не бійся сісти з ним 

 Прослухати лекцію 

 

Толерантність проявляй 

до ВІЛ-інфікованих 

разом з ними їж гуляй 

весело відпочивай 

 

Як до лікаря підете 

Не забудьте про шприци 

Це вас всіх застереже 

СНІД не заразисся 

 

Дітям всім ми нагадаєм 

Віл-інфекція - біда! 

Молодь всю ми закликаєм 

Й про це співає Лобода 

 

На пісню Світлани Тарабарової “Повертайся живим!” 

Юний хлопчина, серце гаряче - 

Не зміг  від спокуси втояти             

 і спробував він алкоголь і цигарку     

 що ж ти робиш з собою юначе          

ти калічиш здоровя своє                

 ти уже друже мій деградуєш                

то ж спинися на мить і подумай собі              

ти навіщо усе це руйнуєш                      



твої очі порожні ти не чуєш вже мами           

 ходімо хлопчику знами                          

Приспів: 

залишайся живим! Залишайся, благаю. 

Залишайсяайся живим! Благаю! 

Чуєш,хлоче, очнись хоч на мить! 

 і здоровим ти будь закликаю  

краще спортом займись спортом займись... 

 Спортом займись! Друже, спортом займись... 

Я тебе закликаю!     Залишайся живим! 

краще спортом займись...  спортом займись... 

спортом займись! Залишайся живим! 

 

 

Юний хлопична, він добре засвоїв - 

Ворогам прямо дивлячись в очі: 

Щоб діти сміялись, було мирним небо - 

Світ треба почати міняти з себе! 

Пишаюсь тобою, як пишається Мати! 

Я потисну руку тобі: 

ти зумів зробить вибір, гідний юначе            

ти мету поставив собі                         

ти стійкий до сокус, в тебе серце гаряче        

ти веселий і вільний козаче   

 

Приспів: 

ти здоровий тепер! Повен сил я це бачу. 

ти розумний тепер! я бачу! 

Чуєш, хлопче, як серце бринить?! 

Я тепер тобі гарантую: 

Що здоров’я краса... Вічна краса... 

Вічна краса! Буть здоровим це модно... 

Модно жити без ВІЛ! модно бути здоровим! 

модно жити без ВІЛ... здоровим... 

 

Команда підіймає червону тканину згорнуту у стрічку  і з кожною фразою 

вибудовує емблему боротьби зі СНІДом 

Життя – можливість , скористуйся нею 

Життя  - красиве , захплюйся ним 

Життя  - мрія, здійснюй її 

Життя – виклик, прийми його 

Життя – гра, зійграйте з ним 

Життя – багатство, дорожи ним 

Життя – здоров’я, бережи його 



Життя – кохання, насолоджуйся ним 

Життя – тайна, пізнайте її 

Життя – шанс, використай його 

Життя – пісня, проспівайте її 

Життя – життя, борітесь за нього 

Ми за здоровий спосіб життя 

Ми за здорове 21 століття 

 

 

 

На пісню Л.Мілявської  “Пошлю его на небо” 

Так ми знаєм біда не приходить сама 

І як тінь ходить слід у слід 

Та команда моя, допоможе тобі 

і розтопить на серці лід 

 

Рани гоїть час ти у це повір  

І засяє сонце тобі 

 

ти не вагайсь і до поруч до нас ставай 

ми за життя, і любов, й світле майбуття 

ти підіймись, посміхнись і в себе повір 

скажем СНІДу ні, скажем СНІДу – ні 

 

 

 

ви це доброта 

ви це кохання 

ви це юність 

 ви це молодість 

ви це здоров’я 

ви це розуміння 

 ви це побачення 

ви це все 

 

 


